iZMiR VERGI DAIRESI BASKANLIGI DEFTERDARLIK
YEMEKHANE YONETIM KURULU BASKANLIGI
2024 MART AYI YEMEK LISTESI

01.03.2024 | KoM, SEHRIYE GORBA ET SOTE PIRING PILAVI AYVA TATLISI 1220
CUMA kcal
= "
04.03.2024 PIRING PILAVI KURU FASULYE KURU CACIK SEKERPARE 1250
PAZARTESI kcal
05.03.2024 TARHANA GORBA ARNAVUT CIGERI & PATATES KIZ. LAHANA SALATA SALGAM SUYU 970
SALI kcal
06.03.2024 MANTAR GORBA TAVUK ROTI GOKKUSAGI PILAVI KASE YOGURT 1040
ARSAMBA keal
07.03.2024 SEBZE GORBA KADINBUDU KOFTE & GARNITUR SOSLU SPAGETTI AYRAN 1100
PERSEMBE keal
08.03.2024 TUTMAG GORBA PATLICAN KEBABI BULGUR PILAVI PEYNIR TATLISI 1200
CUMA kcal
'
11.03.2024 PIRING PILAVI T PANCAR TURSU MEYVE 1030
PAZARTESI keal
12.03.2024 SEBZE GORBA PURELI ROSTO KOFTE SOSLU MAKARNA AYRAN 1045
SALI kcal
13.03.2024 SEHRIYE CORBA PILIC SOTE BULGUR PILAVI HAYDARI 1010
ARSAMBA keal
14.03.2024 MERCIMEK GORBA BALIK MEVSIM SALATA iRMIK HELVASI 1050
PERSEMBE keal
15.03.2024 TARHANA GORBA ETLI FIRIN TORLO PIRING PILAVI KASE YOBURT 990
CUMA kcal
"
18.03.2024 SEHRIYE GORBA ETLI TAZE FASULYE PIRING PILAVI LOR TATLISI 1130
PAZARTESI kcal
19.03.2024 YAYLA GORBA iZMIR KOFTE SOSLU MAKARNA MEYVE 1050
SALI keal
20.03.2024 DUGUN GORBA KARNABAHAR GRATEN MEVSIM SALATA SUPANGLE 960
ARSAMBA keal
21.03.2024 TARHANA CORBA PiLIG TANTUNI ROKA SALATASI AYRAN 860
PERSEMBE keal
22.03.2024 EZOGELIN GORBA ETLi KEREViz SU BOREGI KOMPOSTO 1160
CuMA kcal
= "
25.03.2024 YARMA GORBA PILIC ETLI BEZELYE PIRING PILAVI MEYVE 960
PAZARTESI keal
26.03.2024 DOMATES GORBA KASAP KOFTE & GARNITOR LAHANA SALATA AYRAN 800
SALI kcal
27.032024 1 pom, TAVUK GORBA ZEYTINYAGLI ENGINAR ISPANAKLI BOREK KOMPOSTO 1085
ARSAMBA keal
28.03.2024 MERCIMEK GORBA BALIK MEVSIM SALATA TAHIN HELVA 890
PERSEMBE keal
29.03.2024 TARHANA GORBA PATLICAN MUSAKKA SEHR. BULGUR PILAVI KASE YOGURT 980
CUMA kcal
Murat POLAT Aynur TULUMEN Pelin YAKIN KILING Mustafa OZKisi
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